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Neue Nachbarn: Bienenstocke fiir die
Kita kinderzimmer Bergstedter Scheune

Mit strahlenden Augen, viel
Neugierde und manchmal auch
vorsichtiger Zuriickhaltung haben
die Kinder der Kita kinderzimmer
Bergstedter Scheune ganz viele
neue, summende Nachbarinnen
willkommen geheifen. Seit dem 21.
Juni 2024 bewohnen zwei Honig-
bienenvélker das weitlaufige und
griine AuBengelande der Kita.

Dieses spannende Projekt, das
in Zusammenarbeit mit
PLACEA4BEES ins Leben gerufen
wurde, hilft den Kindern dabei,
Verstédndnis fiir die 6kologischen
Zusammenhidnge zu entwickeln,
tragt aktiv zum Bienenschutz bei
und ist so ein wertvoller Beitrag
zur Bildung fiir nachhaltige Ent-
wicklung (BNE).

,Uns ist es wichtig, unsere
Umwelt als Lernort zu verstehen
und den Kindern die faszinieren-
den Ablaufe unseres Okosystems
ndherzubringen”, sagt Jeany
Dick, die Standortleiterin der
Kita kinderzimmer Bergsteder
Scheune. ,Ich freue mich, dass
der Einzug der Bienen von eini-
gen Eltern gemeinsam mit ihren
Kindern begleitet wurde. Wir
sahen alle super aus mit unseren
Imkerhiiten und die Kinder -
und auch Eltern - haben
gestaunt, als die Bienen herum-
geflogen sind. Inzwischen sind
die Bienen gut in der neuen

In der Kita kinderzimmer am Stand-
ort Bergstedter Scheune sind zwei
Honigbienenvilker eingezogen.

Bildquelle: Kita kinderzimmer Bergstedter Scheune

Umgebung angekommen. Das
Wuseln hat nachgelassen und
nun sieht man nur noch wenige
Bienen rein und raus fliegen.
Kinder und Bienen haben sich
gut aneinander gewdhnt.”

Die Bienenvolker, die speziell fiir
die Kita kinderzimmer ausge-
wahlt wurden, sind besonders
sanftmditig. ,Unsere Bienen leben
im vorderen Teil der Kita, direkt
unter der Linde. Sie sind so fiir
alle Kinder und Eltern gut sicht-
bar und kénnen direkt ganz viel
Bliutennektar sammeln”, berich-
tet Jeany Dick weiter begeistert.
Um sowohl den Kindern als auch
den Bienen eine sichere und har-
monische Umgebung zu bieten,
wurde ein abgezdunter Bereich
rund um die Bienenstdcke einge-
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Guten Tag®
Apotheke
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2 SPAREN @ PAYBACK88= ]

CICLOPOLI gegen Nagelpilz

wirkstoffhaltiger Nagellack, 3,3 ml

HYLO-VISION HD Augentropfen, 15 ml
NASENDUO Nasenspray, 10 ml
GINKOBIL-ratiopharm 120 mg 120 Filmtabletten
DICLO-RATIOPHARM Schmerzgel, 100 g

€29,65v € 25,45
€5,49
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€92.99» € 65,95
€14,49» € 11,99

GANZTAGIGER KOSTENLOSER BOTENSERVICE
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Tédglich durchgehend
gedffnet:

Apotheker Claus-Peter Lennartz e.K

22393 Hamburg - Saseler Markt 18 www.saselbek-apotheke.de
saselbek-apotheke@t-online.de Samstag 8.00 — 13.00 Uhr

Tel. 040/6016575 - Fax 040/6016541

Montag bis Freitag
8.30 — 18.30 Uhr

ich-kaufe-Autos.de
Heil oder defekt, TUV-féllig oder Unfall
Bj. 2003 - 2022! Bis € 30.000,-
Wir machen Hausbesuche - Abmeldeservice
Firma Ronald Richter-Stuwe - HH-Sasel

(0171/561 47 34

Mo.-So.
bis 22 Uhr
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Www.circus-arena.com
Tickethotline: 0163 7028765

Online-Vorverkauf:
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Auch in diesem Jahr wird unser Team nach einer unabhéngigen Qualitétsprifung von FOCUS als einer
der 1.000 besten Makler Deutschlands empfohlen (Heft 4/24). Mit so erneut bewiesener hoher Qua-
litét helfen wir Immobilieneigenttmern, auch im neuen Marktumfeld ihre Immobilie im angestrebten  Twwosiiiew
Zeitrahmen zu einem Uberdurchschnittlichen Kaufpreis zu verkaufen, ohne dass sie sich selbst : [ )
mit der komplexen Materie befassen miissen, ohne durch Fehler bei der Vermarktung Risiken ' - vl
einzugehen oder das optimale Ergebnis zu geféihrden. Auch Interessenten profitieren von
unseren umfassenden Maklerleistungen. Sprechen Sie am besten zuerst mit uns, wenn Sie
einen Immobilienkauf oder -verkauf planen.
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Personalien

Dr. Andreas Schott gibt
Vorsitz ab - neue CDU-
Fraktion konstituiert sich

Dr. Andreas Schott (1.) und Martin
Fischer.

Foto: CDU Hamburg-Nord

Nach 20 Jahren Fraktionsvorsitz
hat Dr. Andreas Schott sein Amt
heute an Martin Fischer abgege-
ben. Auf der konstituierenden Sit-
zung der CDU-Bezirksfraktion
Hamburg-Nord wahlten die zehn
Abgeordneten Fischer einstim-
mig als Nachfolger. Dr. Andreas
Schott war seit Marz 2004 Vorsit-
zender der CDU-Bezirksfraktion
Hamburg-Nord. Uber fiinf Wahl-
perioden wirkte er am politischen
Geschehen im Bezirk mit. Der
neue Fraktionsvorstand der CDU
setzt sich aus Martin Fischer als
Vorsitzendem, Philipp Kroll und
Ekkehart Wersich als Stellvertreter
und Dr. Clarissa Bohlmann als
nominiertes Prasidiumsmitglied
zusammen. Zudem gehoren der
neuen Fraktion als Abgeordnete
Stefan Baumann, Ralf-Martin
Diedrich, Gunther Herwig, Dr.
Andreas Schott,
Schwarz und Dr. Julia Wickert an.

Katharina

GRUNE Fraktion Wandshek
wahlt Vorstand

i~

(v.l.n.r.): Justin Orbin (Fraktionsvor-
sitzender), Katja Rosenbohm (Frakti-
onsvorsitzende), Karin Knitter-Leh-
mann  (Prdsidiumsmitglied  der
Bezirksversammlung Wandsbek) und
Jan-Hendrik Blumenthal (Stellvertre-
tender Fraktionsvorsitzender).

Nach der Bezirksversammlungs-
wahl hat sich die neue GRUNE
Fraktion konstituiert. Mit elf
Mandatstrager*innen ist sie in die-
ser Wahlzeit die drittstarkste Kraft
in der Bezirksversammlung
Wandsbek. Auf der konstituieren-
den Sitzung der Bezirksversamm-
lung am 04. Juli hat die GRUNE
Fraktion ihren Fraktionsvorstand
neu gewdhlt. Einstimmig wurden
Katja Rosenbohm wund Justin
Orban zur gleichberechtigten
Doppelspitze gewahlt. Die GRU-
NEN haben erstmalig eine Dop-
pelspitze in Wandsbek. Jan-Hend-
rik  Blumenthal
stellvertretender Fraktionsvorsit-
zender. In das Prédsidium der
Bezirksversammlung
Karin Knitter-Lehman gewahlt.
Sie gehort ebenfalls dem Frakti-
onsvorstand an.

wird erneut

wurde

Aus den Polizeiberichten

Festnahmen nach mehreren
Wohnungstrickdiebstahlen
im Hamburger Stadtgebiet
Nachdem es vermehrt zu Woh-
nungstrickdiebstahlen durch fal-
sche Polizeibeamte im Hamburger
Stadtgebiet gekommen ist, fithrten
umfangreiche Ermittlungen des
zustdndigen Landeskriminalamtes
fir Trickdiebstahl (LKA 43) zur
Festnahme zweier Tatverdachtiger.
Gegen die 44- und 46-Jahrigen
wurde Haftbefehle erlassen. Den
derzeitigen Ermittlungen zufolge
gaben sie sich seit Juni dieses Jah-
res mehrfach félschlicherweise als
Polizeibeamte aus und ,liberpriif-
ten” die Raumlichkeiten nach Bar-
geld sowie Wertgegenstanden und
entwendeten diese unbemerkt.

Die Polizei gibt zu Trickdiebstéh-
len an der Haustiir folgende Hin-

weise: Gesundes Misstrauen ist
keine Unhoflichkeit!
Gespréche bei leicht gedffneter Tiir
mit vorgelegter Kette/aktiviertem
Sperrbiigel. Lassen Sie grundsitz-
lich keine Fremden in Thre Woh-
nung, ohne deren Berechtigung zu
priifen. Nutzen Sie Telefonnum-
mern, wie z.B. die Servicenum-
mern der Wasserwerke, die Num-
mer des Hausmeisters oder auch
des fiir Sie zustdndigen Polizei-
kommissariats. Ein Glas Wasser
oder einen Stift mit Papier konnen
Sie auch {iberreichen, ohne die Per-
son in ihre Wohnung reinzulassen.
Bedenken Sie: Echte Polizeibeamte
(und Bankmitarbeiter) suchen Sie
niemals zu Hause auf, um nach
angeblichem Falschgeld, Kontoda-
ten, PIN oder Geldverstecken zu
fragen.

Fithren Sie

Junge Liberale HH wahlit
Biirgerschafts-Spitzen-
kandidatin

of;

Teresa Stubley.

Bildquelle: Jungen Liberalen Hamburg
Am 6. Juli fand die Landesmit-
gliederversammlung der Jungen
Liberalen Hamburg statt. Im
Rahmen der Nachwahlen wur-
den mehrere Positionen im Lan-
desvorstand neu besetzt. Neben
den noch amtierenden Mitglie-
dern des Vorstandes komplettie-
ren Julius Moller (22, stellv.
Landesvorsitzender fiir Organi-
sation) und Marleen Schmidt (20,
Beisitzerin fiir Presse und Offent-
lichkeitsarbeit) nun das Team.
Sophia Schwarz (19, zuletzt Bei-
sitzerin) riickt auf und wurde zur
stellv. Landesvorsitzenden fiir
Presse und Offentlichkeitsarbeit
gewdhlt. Teresa Stubley (25)
wurde als JuLi-Spitzenkandida-
tin flir den Biirgerschaftswahl-
kampf Zusatzlich
wurde das Biirgerschaftswahl-
programm der Jungen Liberalen
verabschiedet.

nominiert.

Wechsel in der Geschafts-
fithrung beim DRK Kreis-
verband Hamburg Altona
und Mitte e.V. und der DRK
KISO gGmbH

Wolfgang Konrad, Bente
Rohla, Hartmut Duwensee.
Foto: DRK Kreisverband Hamburg Altona und Mitte e.V.

vln.r:

Bente Rohla hat zum 1. Juli 2024 die
Geschiftsfithrung des Kreisver-
bandes und einer der Tochtergesell-
schaften {ibernommen. Sie 16st als
neue Geschiftsfiihrerin Hartmut
Duwensee ab, der seit dem 15. Feb-
ruar 2024 als Interimsgeschaftsfiih-
rer eingesetzt war. Bente Rohla wird
sowohl die Geschifte des Kreisver-
bandes als auch der DRK Hamburg
Altona und Mitte gem. Gesellschaft
fir Kinder, Soziales und Jugend
KISO mbH (DRK KISO gGmbH)
fithren. Sie bringt langjahrige Erfah-
rungen als Leitungskraft in der Kin-
der- und Jugendarbeit bei unter-
schiedlichen Trdgern mit, unter
anderem auch beim DRK. Zuletzt
war sie als Geschéftsfiihrerin eines
gemeinniitzigen Vereins tatig.

Termine und aktuelle Meldungen finden Sie
auch online unter www.alster-anzeiger.de

Impressum

Saseler Chaussee 20, 22391 Hamburg

Geschiftsfithrer:

Telefon: 0471/90 26 60
Auflage: 38.000 Exemplare

Anzeigenpreisliste:
Nr. 6 vom 1. Januar 2024

BW Brandmann & Weppler Verlags oHG

Tel.: +49 (0)40 796 99 770, Fax: +49 (0)40 796 99 773

E-Mail: redaktion@alster-anzeiger.de, Internet: www.alster-anzeiger.de

Thorsten Brandmann (Anzeigenleitung), Thomas Weppler (Chefredakteur)
Produktion/Grafik/DTP: Gabriele Grunwald, Thomas Weppler

Druck: Druckzentrum Nordsee, Am Grollhamm 4, 27574 Bremerhaven,

Verteilungsgebiet: Poppenbiittel, Sasel, Wellingsbiittel, Bergstedt,
Duvenstedt und Lemsahl-Mellingstedt

Anzeigen- und Beilagenentwiirfe des Verlags sind urheberrechtlich geschiitzt.
Der Verlag hat das alleinige Nutzungsrecht fiir die von ihm erstellten Anzei-
gen, Wort- und Bildbeitrége. Die Ubernahme ist nur nach vorheriger schriftli-
cher Genehmigung zuléssig. Keine Haftung fiir Ubermittlungsfehler bei tele-
fonisch aufgegebenen Anzeigen. Aus der unaufgeforderten Zusendung von

Manuskripten entsteht weder Honorarverpflichtung noch Haftung.




Seite 3 e Alster-Anzeiger August 2024

Anzeigen-Spezial

Fortsetzung von Seite 1

richtet. Dadurch konnen die Kin-
der die Bienen aus direkter Nédhe
beobachten, ohne ihnen zu nahe
zu kommen.

Christina Baal, padagogische Lei-
tung der Kita kinderzimmer,
betont: ,Es ist unglaublich wich-
tig, dass Kinder die Natur mit
allen Sinnen begreifen konnen,
gerade in der Grofistadt. Durch
Projekte wie dieses lernen sie, wie
Naturkreisldufe
und welche Rolle jedes Lebewe-

funktionieren

sen darin spielt. So entwickeln sie
ein tiefes Verstdndnis und Wert-
schitzung fiir Zusammenhange.”
Imker Bjorn kiimmert sich regel-
mafig um die Bienenvdlker und
teilt gerne sein Wissen und seine
Begeisterung mit den Kindern.
Auflerdem wird er sich auch Zeit
nehmen, um den Kindern vieles
zu erklaren. ,Wir haben kleine
Imkerhiite fiir die Kinder besorgt,
damit sie auch nah herantreten
konnen, wenn sie das mochten,”
erklart Jeany Dick.

e ! di
Der Imker Bjorn kiimmert sich regelmifSig um die Bienenvilker und teilt gerne

sein Wissen und seine Begeisterung mit den Kindern, fiir die eigens kleine
Imkerhiite angeschafft wurden.

Bildquelle: Kita kinderzimmer Bergstedter Scheune

Sprachkitabande auf dem Weg zum
Deutschen Kita-Preis 2024

Initiative aus Hamburg jubelt iber
Einzug ins Finale.

ie Sprachkitabande jubelt.

Das Team rund um Biindnis-
Koordinatorin Cordelia Schnell
hat allen Grund zur Freude: Die
Initiative gehdrt zu den acht Fina-
listinnen und Finalisten der Kate-
gorie ,Lokales Biindnis fiir frithe
Bildung des Jahres” beim Deut-
schen Kita-Preis 2024. Die Chan-
cen steigen, vom Bundesfamilien-
ministerium und der Deutschen
Kinder- und Jugendstiftung am
28. November in Berlin ausge-
zeichnet zu werden. Auf die
Preistragerinnen und Preistrager
warten eine Trophde und Preis-
gelder in Hohe von 25.000 Euro,
15.000 Euro oder 10.000 Euro. In
diesem Jahr neu: Ein mit 4.000
Euro dotierter Zusatzpreis zum
Thema , Attraktivitat der Arbeit”,
gefordert vom Deutschen
Gewerkschaftsbund. Schon jetzt
sind allen Finalistinnen und Fina-
listen die Teilnahme an der feierli-
chen Preisverleihung sowie 1.000
Euro als Anerkennung fiir ihre
hervorragende Arbeit sicher.

Im bisherigen Auswahlprozess
hat die Sprachkitabande durch ihr
selbst konzipiertes Sprachférder-
programm rund um das Maskott-
chen Eddi, dem Steinpilz {iber-
zeugt. In Workshops werden
Fachkréfte zu Multiplikatorinnen
und Multiplikatoren ausgebildet,
um Sprachférderung an den
Bediirfnissen der Kinder orien-
tiert im Kita-Alltag einzusetzen.
Auch Eltern beteiligen sich, indem
sie die Geschichten, die auch von
Kindern verfasst werden, in ihre
Muttersprachen {iibersetzen und
so allen zuganglich machen.

Im Sommer werden Expertinnen
und Experten das lokale Biindnis
vor Ort besuchen, mit verschiede-
nen Akteurinnen und Akteuren
sprechen und einen Workshop
durchfiihren, in dem das Biind-
nis-Team gemeinsam seine Arbeit
reflektiert und auch Impulse fiir
die Zukunft Die
Ergebnisse des Besuchs fliefsen in
einen fundierten Bericht ein. Die
vielfdltig besetzte Fachjury wahlt
anhand der Berichte im Novem-
ber die Preistragerinnen und

mitnimmt.

Preistrager aus.

Kleinhuis Hotel und Restaurant Mellingburger Schleuse

GenieBen Sie den Sommer im Griinen, direkt am idyllischen Alsterlauf.
Unsere groBe Terrasse ladt zum Verweilen ein. Ohne weite Anreise fithlen Sie sich hier
wie im Urlaub. Kulinarisch verwohnen wir Sie mit einer saisonal wechselnden Karte.

Unser Tipp fiir den August: Probieren Sie unser sommerliches Vital-Menii.
Reservieren Sie am besten noch heute einen Tisch.
040/61 13 91 50

o

oty

Mellingburgredder 1, 22395 Hamburg

Mo bis Fr. 17:30-21:00 Uhr, Sa., So. und an Feiertagen ab 12:00 Uhr, Kaffee und Kuchen tiglich 15:00-17:00 Uhr

Kleinhuis Hotel und Restaurant Mellingburger Schleuse

b@h}nw%
www.mellingburgerschleuse.de I info@mellingburgerschleuse.de | 04061139150 SETOIELE

In der Wellingshiitteler Landstrae
beginnen die Bauarbeiten

Schon lange ist eine umfassende
Sanierung von Wellingsbiitteler
LandstraBe und Wellingsbiittler
Weg geplant, weil Trinkwasser-
und Abwasserleitungen, Energie-
versorgung, Telekommunikation
und die StraBenfiihrung dringend
modernisiert und erneuert werden
miissen, allerdings war bisher vor
allem die Planung und Dauer der
Bauarbeiten umstritten.

m die Offentliche Infrastruk-

tur auf den neuesten Stand
zu bringen, waren urspiinglich
unter anderem eine Bauzeit von
fiinf Jahren und eine damit ver-
bundene jahrelange Vollsperrung
der Wellingsbiitteler Landstrafle
geplant, nach Protesten von
Anwohnern und Gewebetreiben-
den wurden die Pldne allerdings
tuiberarbeitet. Inzwischen ist eine
Bauzeit von immerhin noch drei-
einhalb Jahren angesetzt, Voll-
sperrungen soll es nur temporar
geben. Geplant ist, dass der Lan-
desbetrieb Straflen, Briicken und
Gewasser (LSBG), HAMBURG

WASSER (HW), Stromnetz Ham-
burg (SNH) und Gasnetz Ham-
burg (GNH) sowie DataPort und

Ab August werden die lange umstrit-
tenen Bauarbeiten in der Wellings-
biitteler Landstrafie fiir Behinderun-

gen sorgen. Foto: Brandmann

Vodafone Kabel Deutschland als
Kooperationspartner eng zusam-
menarbeiten, damit die verschie-

denen  Bautdtigkeiten  einem
gemeinsamen Verkehrskonzept
folgen konnen. HAMBURG

WASSER (HW) hat dabei die
Gesamtprojektleitung {ibernom-
men. Ziel ist es, die Auswirkun-
gen auf Anwohner und Verkehr
moglichst gering zu halten. Die
Einrichtung der Baustelle und die
Anderung der Verkehrsfiihrung
hat bereits begonnen. Ab dem 5.
August 2024 soll die 1. Phase die
Arbeiten beginnen und damit
auch die tempordre Einbahn-
strafse aktiv sein.

Die Baumafinahme ist in zwei
Bauabschnitte gegliedert, die wie-
derum in mehreren Baufeldern
nach und nach grundinstandge-
setzt werden. Von Mitte 2024 bis
Mitte 2026 ist die Sanierung der
Wellingsbiitteler Landstrale ge-
plant. Nach Abschluss des ersten
Bauabschnitts folgt der zweite
Bauabschnitt im Wellingsbiittler
Weg mit einer etappenweise erfol-
genden  Grundinstandsetzung
von Mitte 2026 bis Ende 2027. Von
der ersten Phase der Baumafinah-
men ist die Wellingsbiitteler
Landstrafie von der Kreuzung
Fuhlsbiittler ~Strafle bis
Schluchtweg betroffen. Hier sol-
len die Arbeiten voraussichtlich
bis Sommer 2025 dauern. Danach
geht es in den néchsten Baufel-
dern weiter.

Ausfiihrliche Informationen gibt
es auf der Homepage des Landes-
betrieb Strafien, Briicken, Wasser
unter https://Isbg.hamburg.de/
baumassnahmen-und-planungen/

zum
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Jahrbuch des Alstervereins 2024 ist
ab sofort erhaltlich

Wer das Alstertal liebt, der kommt
an dem 97. Band des Jahrbuches
des Alstervereins nicht vorbei. Wie
seine 96 Vorganger enthalt das
neue Buch wieder viel Geschichte
und viele Geschichten, die so noch
nicht erzahlt worden sind und den
Lesern die Maglichkeit geben, im
Detail darin einzutauchen.

as neue Werk umfasst 160

Seiten, ist reich bebildert
und enthélt Beitrage von 12 Auto-
rinnen und Autoren aus ver-
schiedenen Bereichen des gesell-
schaftlichen Lebens, die intensiv
recherchiert und zahlreiche inte-
ressante Artikel erstellt haben.
Damit ist es ein Dokument des
Zeitgeschehens sowie eine Publi-
kation zur Erforschung der Regi-
onalgeschichte. Die Herausgeber
haben sich bemiiht, die Beitrdge
breite Leserschaft
anschaulich und verstandlich
sowie mit der gebotenen Tiefe
und Sachkenntnis darzustellen.
Dr. Rainer Hoffmann zeichnet in
seinem Beitrag ,Das Milch-,
Brot-, Butter- und Fettwarenge-
schéft von Alfred Stripp in der
Behelfsheim-Siedlung ,Platten-
btittel” das Bild eines Stadtteils,
in dem Zwangsarbeit zum Alltag
wahrend der Jahre des national-
sozialistischen Regimes gehorte.
Im Alstertal waren u.a. jiidische
Frauen in einem Zwangsarbeiter-
lager in Sasel untergebracht. Die
geschwichten und hungernden
Frauen mussten Schwerstarbeit
beim Bau der Plattenhaussied-
lung leisten. Mehrere Lagerinsas-
sinnen starben an Misshandlun-
gen, Entkraftung
Krankheiten.
Das Wort ,,Heimat” bekam nicht
nur durch den Krieg in der Ukra-
ine eine ganz besondere Ausrich-
tung, sondern auch in der Schil-
derung von Gerhard Schiiler, der
sich als Jugendlicher durch die
Flucht aus Hamburg vollkom-
men , entwurzelt” fiihlte.
Mit Ortwin Pelcs Beitrag ,Der
kommunistische Aufstand vom
Oktober 1923 in Hummelsbiittel,
Wellingsbiittel und Sasel. Eine
Dokumentation”
der krisenhafte Zeit der Weima-
rer Republik im Jahr 1923. Die
kommunistischen Parteigenos-
sen des Alstertals beteiligten sich

fur eine

und

widmet sich

Einschulung von Hans-Peter Hack in
die Saseler Parkschule (Kuhstall-
Schule/heute Sasel-Haus) 1950 mit
einem Anzug aus einer Wolldecke.
Bildquelle: Hans-Peter Hack

zwar an dem Aufstand, doch
anders als in Schiffbek, Barmbek
und anderen Orten in Hamburg
waren im Alstertal keine Toten
durch Kampfe zu verzeichnen.
Manfred Matschke erinnert in
seinem Artikel an die zum Teil
schicksalhafte Biografie seines
Grofsvaters in der Zeit des Natio-
nalsozialismus. Er ldsst uns aber
auch an der erfolgreichen Sied-
lertatigkeit seines Grof3vaters in
Sasel teilhaben, die im Anfangs-
stadium in den 1920er-Jahren
mit grofsen
gepflastert war.
Hans-Peter Hacks Erinnerungen
,Kindheit und Jugend in der
Nachkriegszeit in Sasel”
beschreiben sein Leben in der
Nachkriegszeit der 1950er-Jahre
in einer alteingesessenen Saseler
Familie.

Jens-Uwe Krogmann schildert in
seinem Bericht, wie er trotz gro-
em Leid in der Familie sein

Hindernissen

Leben meisterte. Sein Vater war
Kriegsgefangen-
schaft geraten und die Mutter
hoffte vergebens auf die Riick-
kehrihres Ehemannes und Vaters

in russische

ihrer Kinder.

Das Jahrbuch ist erhaltlich beim
Zeitschriftenhandel Peter Blau,
Poppenbiittel Weg 199 sowie zu
den Offnungszeiten des Alster-
talmuseums (jedes Wochenende
von 15.00 bis 17.00 Uhr) im Wel-
lingsbiittler Weg 75a, 22391 Ham-
burg.Online kann es unter www.
alsterverein.de/Kontakt bei Ein-
zahlung von 15 € (zuziiglich 3€
fir Porto und Verpackung) auf
das Vereinskonto (unter Spenden
zu finden) mit der Angabe der
Adresse bestellt werden.

Kellertanzer

von Nils Jockel
Hardcover, ca. 312 Seiten
14,5 x 21,5 cm

ISBN 978-3-96194-231-2
26,00 €

uni 1924. Lavinia Schulz und Walter Holdt, zwei der radikalsten

Vertreter des expressionistischen Maskentanzes in Deutschland,
werden tot bzw. schwer verletzt in ihrer Hamburger Kellerwohnung
aufgefunden. Einziger Uberlebender: Sohn Hans, 10 Monate alt.
Knapp 100 Jahre spiter lassen die KELLERTANZER den Kurator
Nick Lainwander nicht los. Vor Jahrzehnten entdeckte er durch
Zufall ihre Ganzkérpermasken auf einem Dachboden. Kurz darauf
erhielt er Besuch von einem alten Mann, der sich als ,,der Sohn” vor-
stellte. Fiir ihn ist Lainwander seither auf Recherche. Wer waren die
beiden Visionére, die sich konsequent in ihren Masken verbargen?
Wie kam es zu der Bluttat, die ihr Leben beendete? Und darf man
erfinden, was man nicht ausfindig machen kann? Nils Jockel geht in
KELLERTANZER Vergangenheit und Gegenwart eines Hamburger
Kunstschaffens nach, das 2022 auf der Biennale von Venedig gefeiert
wurde und seine Wurzeln in Genie und visiondrem Kunststreben
fand — und in einer unheiligen Allianz aus Politik und Idealen.
Jockels Roman stellt die zeitlose Frage nach Gewinnern und Verlie-
rern des Kunstbetriebs und des Lebens.
Nils Jockel leitete die Kunst- und Designvermittlung am Museum fiir Kunst
und Gewerbe in Hamburg, betrieb dort eine Theaterwerkstatt und kuratierte
zahlreiche Ausstellungen u. a. zu Themen von Tanz und Theater. Die
kiinstlerischen Beitrige seiner Grofeltern zu den legendiren Hamburger
Kiinstlerfesten der 1920er Jahre und nicht zuletzt sein spektakulirer Dachbo-
denfund der Masken von Schultz und Holdt haben jahrzehntelang sein Inte-
resse an dieser Zeit inspiriert. Jetzt hat er dazu sein Romandebiit geschrieben.

KELLER
TANZER

Soulful Gospel ladt zu Konzerten ein

Soulful steht fiir Gefiihl, Gospel
steht fiir das Evangelium oder
die ,, Gute Nachricht”. Der Name
ist Programm, denn mit viel
Gefiihl singt der Chor seit vielen
Jahren traditionelle und moderne
Gospelsongs. Seit Bestehen singt
der Chor Konzerte in Hamburg
und Umgebung oder bei kleineren
Konzertreisen. Bei den Konzerten
wird Gospel lebendig, denn der
Kontakt zum Publikum ist uns
wichtig. Jede/r kann sich frei fiih-
len zum Mitsingen, Tanzen und
Klatschen. Auch in diesem Jahr
sind einige Konzerte geplant, zu
denen alle herzlich eingeladen
sind. Der Eintritt ist frei.
29.09.2024, 18 Uhr, Kirche Tangs-
tedt, Hauptstrae 92, 22889
Tangstedt.

12.10.2024, 18 Uhr, Freie evangeli-
sche Gemeinde Hamburg Nien-
dorf, Bondenwald 58, 22459 Ham-
burg.

7oA daYred

Der Soulful Gospel Choir.

Bildquelle: Soulful Gospel Chor.
16.11.2024, 17 Uhr, Kreuzkirche
Ahrensburg, Hagener Allee
65-67, 22926 Ahrensburg.
15.12.2024, 17 Uhr, Lutherkirche
Wellingsbiittel, Up de Worth 25,
22391 Hamburg.
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Bequem ab Hamburger Hafen nach
Island mit Shetland- und Faroer-Inseln

Kleingruppenreise im Sommer mit
TUI TRAVELSTAR Reisebonbon.

Vom 04.05.-17.05.2025,  zur
schonen Zeit der Mitter-
nachtssonne, geht es in kleiner
Gruppe mit dem kleinen und
modernsten Expeditionsschiff der
bekannten Hurtigruten Reederei
MS Fritjof Nansen Richtung Nor-
den. Auf dem Schiff mit nur 265
Kabinen, ausschliefilich Balkon-
und Auflenkabinen, wird Deutsch
gesprochen. Das Ziel der Reise ist
die Umrundung Islands.

Der Weg ist das Ziel: erster Hohe-
punkt ist die Einfahrt in den nor-
wegischen Lysefjord, bekannt fiir
seinen legendédren Aussichtspunkt
am Preikestolen. Auf der Weiter-
fahrt werden lohnenswerte, aus-
giebige Stopps auf den Shetland-
und Farder-Inseln gemacht.

Zur Island-Entdeckung von Reyk-
javik aus gehoren einmalige
Fjorde, umgeben von malerischen
Bergen und Wasserféllen, die
Halbinsel Sneafellsnes, Papageien-
taucher auf Hafnarholmi, Aku-
reyri, der beste Ort, um verschie-
dene Walarten zu beobachten, der
Godafoss — der Wasserfall der Got-
ter, das malerische Isafjorur und
das Highlight Heimaey, die ein-
zige bewohnte Insel des Westman-
ner-Archipels. Eine Verlangerung
in Islands Hauptstadt Reykjavik
ist auf Anfrage moglich.

Das Besondere: Begleitete Anlan-
dungen mit kleinen Expeditions-
booten sind im Preis ebenso inklu-

Geysir.

Bildquelle: i-stock

sive wie spannende Experten-
vortrage wahrend der Reise, bei
denen jeder Gast seinen Wissen-
durst stillen kann.

Vollpension und Getranke wie z.B.
auch ganztags Wein, Bier, Softge-
tranke, Wasser, Kaffee und Tee
sind eingeschlossen. Auch der
Riickflug nach Hamburg ist im
Preis inbegriffen.

Wer komfortabel ab Hamburg mit
Gleichgesinnten auf Abenteuer-
reise in See stechen mochte, spart
bei Buchung bis zum 31.08.2024 in
verschiedenen Kabinenkategorien
300,- Euro bei dieser Kleingrup-
penreise.

Vor der Reise findet ein gemeinsa-
mes informatives Kennlerntreffen
mit allen Teilnehmern statt.

Das ausfiihrliche Programm und
weitere Informationen erhalten Sie
bei dem Team der Hurtigruten-
Spezialisten :

TUI TRAVELStar Reisebonbon
Frahmredder 14, 22393 Hamburg
(Parkplétze hinterm Haus)
www.kleingruppenreisen.com

Nachhaltiges Lauf-Event

«Refuse, reduce, reuse, recycle” beim MidSummerRun

Der 3. MidSummerRun startete am
21.06.2024, dem langsten Tag des
Jahres, Giber 5 km und 10 km durch
das schone Alstertal. Zum ersten
Mal konnten auch Kinder auf 999
Metern ihre Schnelligkeit oder ihr
Durchhaltevermdgen zeigen.

Nach dem Erfolg im vergange-

nen Jahr organisierte der
Lauftreff Alstertal eV. das Lauf-
Event wieder rein ehrenamtlich
nach Mafigabe der 17 UN-Ziele fiir
eine nachhaltige Entwicklung und
zeigte damit, dass Nachhaltigkeit,
Ressourcen- und Umweltschonung
bei Laufveranstaltungen erreich-
bar sind: Holzmedaillen, regionale
und biologische Versorgung, Oko-
Komposttoiletten, strikte Abfall-

trennung oder reine unbeschich-
tete Papierbecher sind nur einige
Stichworte zur Umsetzung von
refuse, reduce, reuse, recycle (auf
Deutsch ,ablehnen, reduzieren,
wiederverwenden, wiederverwer-
ten”). Neben dem Schutz der
Umwelt spielen auch soziale
Aspekte bei den 17 UN-Zielen eine
Rolle. Mit ,Lauf-Fuffie”
wurde dem wieder Rechnung
getragen. 50 cent je Anmeldung
spendet der Lauftreff Alstertal in

dem

diesem Jahr an den ,Wiinschewa-
gen” Hamburg des ASB. Das Lauf-
Event wurde mafigeblich unter-
stiitzt von der Sparda Bank
Hamburg. Weitere Informationen
unter https://www.lauftreff-alster-
tal.de

In kleiner Gruppe mit der MS Fridtjof Nansen @ H u RTl G RUTEn

» Hamburger Hafen
zur Umrundung I S L A N DS

mit Shetland- und Firoer-Inseln
04.05. -17.05.2025

AuBenkabine,inkl. Vollpension, Getrinken, Vortrigen, Riickflug u.v.m. pP5793 €
T 1 tRaverScar Reisebonbon * Frahmredder 14 * 22393 Hamburg * 040 - 601 98 98

Praktische Umweltbildung in Hamburg:

Stadtteilschule Poppenbiittel
gewinnt ,Textil Race”

Das Sammeln hat sich gelohnt: Die
Schiilerinnen und Schiiler der
sechsten Klasse der Stadtteilschule
Poppenbiittel haben den
Schulwettbewerb ,Textil Race” in
Hamburg fiir sich entschieden.

it Unterstiitzung von Tho-

mas Bressau, Referent fiir
Wettbewerbe an der Schulbehérde
Hamburg sammelten zehn Schu-
len vier Wochen lang Alt-
textilien in ihrer Nachbarschaft,
die nun in den Kreislauf zuriickge-
fiihrt wird. Dabei haben sie sich
aktiv mit den Themen Konsum,
Weiterverwendung,
und Recycling auseinandergesetzt.
Ziel ist es, 6kologisches Bewusst-
sein und nachhaltiges Handeln zu
fordern. Insgesamt sammelten die
teilnehmenden  Schulen ganze
4953 Kilogramm Alttextilien. Mit
1.123 Kilogramm und den meisten
Punkten im Wettbewerb hat die
Stadtteilschule Poppenbiittel das
Rennen gewonnen.

Schulausflug ins Universum
Bremen fiir Gewinner
Im Rahmen der Preisverleihung

uberreichte Jorn Ehrke, Abtei-
Marktbereich ~ Siid

Reparatur

lungsleiter

Sparda-Bank Hamburg den fleifi-
gen Schiilerinnen und Schiiler der

Stadtteilschule Poppenbiittel feier-
lich den Gewinnerscheck. Auch
Thomas Bressau, Wettbewerbsrefe-
rent der Hamburger Schulbehérde
gratulierten den Gewinnern.

Der explosionsartig angestiegene
Textilverbrauch tragt durch seine
Umweltbelastung massiv zum Kli-
mawandel bei. Seit 2000 hat sich
die weltweite Bekleidungsproduk-
tion mehr als verdoppelt. 60 Klei-
dungsstiicke kaufen wir Deut-
schen im Schnitt pro Jahr. Jedes
flinfte wird so gut wie nie getra-
gen, 60% landen schon nach einem
Jahr im Miill. Die Initiative , Das
macht Schule” hat das Erfolgskon-
zept aus den Niederlanden nach
Deutschland geholt und startet
nun das erste Textil Race in Ham-
burg. Der Wettbewerb wird dank
finanzieller Unterstiitzung von
der Sparda-Bank Hamburg eG
ermoglicht. Engagierter Logistik-
partner ist FWS.

Unterstiitzung bei der Umsetzung
des Textil Race bekommt Das
macht Schule von dem Kooperati-
onspartner Kleinanzeigen. Hier
konnen die Schiilerinnen und
Schiiler noch gut erhaltene Texti-
lien zur Second Hand Nutzung
weiterverschenken.

Im ersten Hamburger Textil Race konnte sich die Stadtteilschule Poppenbiittel
gegen 9 andere Schulen mit insgesamt 1.123 Kilogramm gesammelten Alttextilen
durchsetzen und sichert sich damit einen Schulausflug ins Universum Bremen.

Foto: Ulrich Perrey



Programm

von 12.00 bis
17.00 Uhr MODERATION
von Hamburg 1-
Moderator

Marco Ostwald

GETRANKE
UND SNACKS |

prickelnder Prosecco, erfri- T

hendes Bier und Leckerei- :
onangetotenvomor 300/ WAHL DES

SCHONSTEN
OLDTIMERS

stimmen Sie mit ab und
gewinnen Sie einen
tollen Preis

HOCHWERTIGE |
TOMBOLA A
mit tollen Erlebnisqutscheinen und Prei- C f,“ <

"J
sen gesponsert durch die NCL-Stiftung \ ﬁ,&f AN #

Old Table Deutschland

0ld Table Deutschland (OTD) ist eine parteipolitisch und konf
sionell neutrale Vereinigung von Mannern, die vormals Mitgl
der der Organisation Round Table Deutschland (RTD) waren.

Die Mitglieder der einzelnen Clubs von OTD, sogenannte ,Tische”, fiihren die
bei Round Tablers begonnenen Freundschaften fort, gepragt von Offenheit unc
gegenseitiger Achtung.

Freiheit, Gerechtigkeit, Solidaritdt und Toleranz sind - wie in anderen Kulturen
auch - inunserer abendlandischen Kultur stark verankerte Werte. Diesen fihle
sich die Old Tablers in ihrem Handeln und Tischleben in hohem MaR verpflichte

im Randel Park
I a n e a r Die Mitglieder von OT 300 sehen sich deshalb verpflichtet, ehrenamtlich in ihre

PO p p e n b Uttl.e r La n d Stl’a Be 1 Freizeit Hilfe zu leisten, wie in diesem Fall u.a. fiir die NCL-Stiftung, die Bera-

Mit freundlicher tungsstelle ISIS und den Hikkaduwa Verein.

22391 Hamburg Unterstiitzung von Die Erlose unserer Hilfsaktion flieBen deshalb zu 100% den unterstiitzten Orga
Old Table Deutschland

nisationen und/oder Stiftungen zu.
0T 300 Hamburg




& NCL-Stiftung

Die Kinderdemenz NCL ist eine bis
heute wenig erforschte Stoffwech-
selerkrankung. Sie ist unheilbar,
ireitet unaufhaltsam voran und fiihrt zu einem
hen Tod.

~Stiftung

troffene Kinder erblinden, leiden unter Epilep-

und verlieren zunehmend ihre kognitiven und
torischen F3higkeiten, bis sie - meist noch vor
em 30. Lebensjahr - versterben.

r als NCL-Stiftung setzen uns fiir die nationale
d internationale Forschungsforderung ein, um
nvon NCL betroffenen Kindern eine Aussicht

f bisher fehlende Therapie- und Heilungs-
sdtze zu geben.

itere Informationen erhalten Sie auf

serer Website www.ncl-stiftung.de E‘ﬁ
[=]

Hikkaduwa Verein

Wir sind ein gemeinnitziger Ver-
ein zur Forderung der Schulaus-
bildung von bediirftigen Kindern
und Jugendlichen im Ausland.

runterstiitzen Schiiler und Schiilerinnen an
hreren Schulen in Sri Lanka. Unsere Spen-
n decken die Kosten fiir den Unterricht, die
wrmittel, den Transport sowie medizinische
rsorgung in der Schule.

itere Informationen erhalten Sie o) E.',
funserer Website &
vw.hikkaduwa-verein.de

ISIS, Beratungsstelle
fur Frauen und
’ Madchen e.V.

> Beratungsstelle in Sasel bietet seit Giber 20
iren Hilfe an fir Frauen in Not und Krisen.

drigschwellig und ehrenamtlich sind die
Mitarbeiterinnen im Einsatz mit Einzelbe-
ung, Paarberatung, Information, Netzwerk-
ntakten, Gruppenangeboten und Vortrags-
enden zu Themen der Psychohygiene. Dazu
horen psycho-soziale Probleme in Familie,
'tnerschaft, Ausbildung, Beruf, mit Krankheit,
cht, Einsamkeit und auch ,nur” Alltagshin-
rnissen.

itere Informationen erhalten Sie
funserer Website
vw.beratungsstelle-isis.de

WIR DANKEN UNSEREN SPONSOREN

CARWASH

FERNANMNDES

OLDTIMERTECHNIK GMEBH

OTTOWULFF

BAUUNTERNEHMUNG

HAMBURG
ZANZIBAR

Dr. med. dent.

Stefan Buchholtz
Kieferorthopéde

Uppenhof 5
22359 Hamburg (Volksdorf)

Tel. 040/60912390
E-Mail: stefan.buchholtz@t-online.de

7/ \—
HolzLand

H.Wulf

Gl

GEFANGENE HELFEH JUGENDLICHEN

URDACH

BAUUNTERNEHMUNG
HAMBURG

N
WITTHOET

[ ]

sonne . energie . ideen

www.bsk-solar.de

SPORTWAGEN SERVICE HAMBURG

KLEINKE

Heizung Sanitér Elektro
Wir gebeu Lebeusqualitar.

WEINhAUS
GROHL. gua

GEGR. 1919 ‘ “.
@

WEINHANDEL & WEINIMPORT

Forderverein des

Old Table Hamburg e.\V.



Anzeigen-Spezial

Alster-Anzeiger August 2024 e Seite 8

Abkiihlung bei hohen Temperaturen

Fiinf Tipps fiir die effiziente Nutzung der Autoklimaanlage

In der warmen Jahreszeit ist die
Klimaanlage langst nicht mehr
wegzudenken — schlieBlich bietet
sie wahrend der Fahrt eine
willkommene Abkiihlung von den
hohen AuBentemperaturen. Beim
Einsatz der Anlage gibt es jedoch
einige Dinge zu beachten, die
helfen, energiesparend zu kiihlen.
TU Experte Franz Eiber gibt
fiinf Tipps fiir den richtigen
Umgang mit der Klimaanlage im
Auto.
Warme Luft raus - nicht zu
kalte Luft rein
Bevor die Klimaanlage eingeschal-
tet wird, sollten die Autofenster
ein paar Minuten ge6ffnet werden.
Auf diese Weise kann die heifle
Luft
Anschluss die Anlage bei geschlos-
senen Fenstern einschalten und
die Abkiihlung genieflen. Abkiih-

im Auto entweichen. Im

lung heifdt aber nicht eiskalt, Franz
Eiber empfiehlt eine Innentempe-
ratur von ca. 22° bis 24° Celsius.
Diese Temperatureinstellung ist
nicht nur fiir die Insassen ange-
nehm, sondern vermeidet auch
einen zu hohen Energieverbrauch.
Beim Parken Sonnenschutz
nutzen

Zur Hitzepravention im Auto hilft
neben dem Parken im Schatten
laut dem ATU Experten auch eine
Sonnenschutzfolie, die Sonnen-
strahlen reflektiert. ,Durch das
Anbringen einer Folie aufien an
der Windschutzscheibe heizt sich
der Innenraum weniger auf als
durch eine Sonnenblende, die an
die Innenseite der Scheiben ange-
bracht wird”, weif$ Franz Eiber.

Klimaanlage rechtzeitig
ausschalten

Die Klimaanlage ca. fiinf Minuten
vor Fahrtende auszuschalten ist

eine einfache, aber wirksame
Methode, um Energie zu sparen
und den Kraftstoffverbrauch zu
senken. So kann sich der Korper
langsam an die Aufsentemperatur
anpassen. Bei besonders grofien
Temperaturunterschieden
schen Fahrzeuginnenraum und
Aufienumgebung kann das ange-
nehm sein und verhindert einen
Temperaturschock beim Verlassen

des Fahrzeugs.
Klimaanlage jahrlich
desinfizieren

ZWi-

Die Klimaanlage ist zwar der Hel-
fer in der Hitzenot, kann aber auch
gefdhrliche Krankheitserreger
hervorbringen. Denn durch den
Betrieb der Anlage entsteht Feuch-
tigkeit im Klima- und Liiftungs-
system und Pilze und Bakterien
finden einen  willkommenen
Lebensraum. , Deshalb sollte eine

Klimaanlage einmal im Jahr des-

erklart ATU
Experte Franz Eiber. ,Spitestens

infiziert werden”,

wenn ein modriger Geruch aus der
Klimaanlage kommt, ist es Zeit fiir
Zusatzlich
schafft eine Desinfektion auch

eine Desinfektion.”
Abhilfe fiir Allergiker:innen, denn
dabei werden auch Pollen und
Feinstaub entfernt.

5. Alle zwei Jahre die Anlage
warten lassen

Neben der jahrlichen Desinfektion
sollte alle zwei Jahre eine Wartung
der Klimaanlage auf dem Pro-
gramm stehen. ,Im Laufe der Zeit
entweichen jahrlich bis zu 10 Pro-
zent des Kaltemittels unbemerkt”,
erklart er. Wird der Kéltemittelver-
lust nicht ausgeglichen, kann das
zu einer hoheren Belastung der
Klimaanlage fithren und Bauteil-
schaden verursachen, die hohe
Kosten zur Folge haben.

seeli- | kleines | V| Auto- | Denk- \/ Rang | irisch- |geschlos-—y |vomame[ ¥V ] Misch- v v st )
sehe | Kokos- bahn- | schrif beim | €ngl._ ~|sener der Stange, | Zimmer- | sprache richtung | gy | Teil des
Erschiit- iick biih K K Schrift- |Haus- Niel Stecken | winkel | der in der Kopfes
terung | Stc gebiihr | (Kw.) arate | stellert |vorbau ielsen t Karibik Kunst
\ A Quer- \4 Y |Fremd- v \/
strebe wortteil:
der riick-
Leiter warts
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Salz- nis > 32?13"'
r gitter (ugs.)
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Zahngesunde Schultiite: Die besten Ideen & Tipps

Aufgeregt stehen sie auf dem
Schulhof. Der Einschulungstag ist
endlich gekommen! Mit dem
Ranzen auf dem Riicken und der
Schultiite in der Hand freuen sich
die Erstklasslerinnen und Erstklass-
ler auf ihren groBen Tag. Aber
womit die Schultiite am besten
befiillen? Die Initiative proDente
rat zu einem bunten Mix aus
ausgewahlten SiiBigkeiten und
kleinen Geschenken.

Die besten Ideen und Tipps
gibt es in der proDente
Checkliste Schultiite. Zudem bie-
tet proDente kostenfreie Kinder-
biicher rund um gesunde Ziahne
fiir die Schultiite an.

Auch wenn sie traditionell SiifSig-
keiten enthalt und mancherorts
sogar , Zuckertiite” heifdt: Lieber
einige  wenige  ausgewdhlte
SiuiBigkeiten statt zu viel Zucker.
Denn Kinder und Jugendliche in
Deutschland

verzehren etwa

doppelt so viele SiiBwaren und
Snacks und nur halb so viel
Gemiise und Obst wie empfoh-
len. ,Ein hoher Zuckerverzehr
erhoht nicht nur das Risiko fiir
Ubergewicht und Diabetes, son-
dern schadet auch den Zahnen”,
erklart Dr. Romy Ermler, Vor-
standsvorsitzende der Initiative
proDente eV. und Vizeprésiden-
tin der Bundeszahnarztekammer
(BZAK). ,Denn Zucker ist Nihr-
stoff fiir Bakterien und kann so
auf Dauer Zahnkaries verursa-
chen.” Am besten nur eine Hand-
voll Lieblingssiifigkeiten des
Kindes in die Schultiite legen
oder zahnfreundliche Alternati-
ven auswdahlen. Zuckerfreie Pro-
dukte sind mit dem Siegel ,, Zahn-
mannchen”,
weiflem Schirm, gekennzeichnet.
Rund um gesunde Zahne bietet
die Initiative proDente zwei Kin-
derbiicher an, die unter folgen-
dem Link kostenfrei fiir die

dem Zahn mit

NABU Hamburg sucht
schwalbenfreundliche Hauser

In Deutschland gibt es immer
weniger Schwalben. Mit der Aktion
,Schwalbenfreundliches Haus” will
der NABU diesem Trend
entgegenwirken und zeichnet
bundesweit Menschen aus, die an
ihren Hausern die gefiederten
Gliicksbringer willkommen heiBen.
Auch in Hamburg werden
Hausbesitzer*innen vom NABU
ausgezeichnet.

edes Jahr im April und Mai keh-

ren Mehl- und Rauchschwalbe
aus ihren afrikanischen Uberwin-
terungsgebieten zu uns zuriick,
um in unseren Dorfern und Stad-
ten zu briiten. Sowohl die Rauch-
schwalbe als auch die Mehl-
schwalbe sind zum Briiten auf
Gebaude Die
Rauschwalbe, erkennbar an den
langen Schwanzspiefien und dem
roten Gesicht, briitet in Gebauden,
meist Stillen und baut ihr nach
oben offenes Nest aus Lehm, Gras
und Haaren direkt unter der
Decke. Das Markenzeichen der
Mehlschwalbe ist der leuchtend
weifle Biirzel, der sich vom dunk-
len Gefieder abhebt. Ihr Kugelnest
baut sie aus Lehm aufien an Haus-
wande, auch mitten in der Ham-

angewiesen.

burger Innenstadt sowie der
Hafencity. Fast nicht zu {ibersehen
ist zum Beispiel die Mehlschwal-
benkolonie an den Alsterarkaden.
Hier in Hamburg ist die Popula-
tion beider Arten noch stabil, ein
Riickgang in den nédchsten Jahren
ist aber moglich. Mit der Aktion
,Schwalbenfreundliches  Haus”
mochte der NABU Hamburg dazu
beitragen, die Akzeptanz fiir
Schwalben und ihre Nester in der
Néahe des Menschen zu erhohen
sowie bestehende Brutpldtze zu
erhalten und neue zu schaffen.
,Jeder kann mit einfachen Mitteln
Schwalben an seinem Haus will-
kommen heiflen: mit Nestgrundla-
gen wie Rauputzstreifen oder
Brettchen, Kunstnestern und einer
Lehmpfiitze im Garten”, erklart
Marco Sommerfeld. In Hamburg
konnte der Landesverband schon
iiber 10 Héauser mit der Plakette
auszeichnen. Zuletzt hat der
NABU Hamburg Marc Lindtner
aus Harburg sowie Ilona Ozimek-
Schroder aus Bergedorf fiir ihr
Engagement ausgezeichnet.
Weitere Informationen und Bewer-
bungsformular zum ,Schwalben-
freundlichen Haus” unter: www.
NABU.de/schwalben

Schultiite erhéltlich sind: https:/
www.prodente.de/zaehne/infor-
mationen/kinderbuecher.html

Bunter Mix aus Dingen, die
Kindern Freude bereiten

Die proDente Checkliste Schultiite
enthalt viele Ideen und Tipps, die
Kindern Lust auf Schule machen.
Sie kann unter https:/www.pro-
dente.de/media/zaehne/test_und_
checklisten/file/checkliste-schul-

tuete-2024.pdf  heruntergeladen
werden. Die kleinen Geschenke
sind eine zahnfreundliche Alter-
native zu klassischen Siiffigkeiten.
Wie wire es mit einem Freunde-
buch, in das sich die neuen Klas-
senkameradinnen und Klassenka-
meraden eintragen konnen? Ein
erster eigener Geldbeutel oder ein
cooler Schliisselanhdanger unter-
stiitzen die zunehmende Selbstan-
digkeit der Kinder. Aber auch
niitzliche Dinge wie lustige Auf-
kleber oder schicke Stifte stehen
hoch im Kurs. ,Aus fiinf Katego-

Bildquelle: Im'tiat;'ve meente‘e.V
rien konnen sich Eltern und
Freunde je nach Interesse des Kin-
des in der Checkliste Anregungen
fiir eine zahnfreundliche Schul-
tlite holen und sie individuell
zusammenstellen”, erldutert Dirk
Kropp, Geschiftsfiihrer der Initia-
tive proDente eV. ,Von vorab
gefiillten Schultiiten, die im Han-
del angeboten werden, ist hinge-
gen abzuraten. Sie enthalten meist
viel Siifles mit Zucker und Spiel-
waren, deren Qualitat unklar ist”,
so Kropp.

Termine und aktuelle Meldungen finden Sie
auch online unter www.alster-anzeiger.de

Bestattungen

lefon: 040/602 23 8

e

- Ohlendieck 10 & Harksheider Strafie 6 - 22399 Hamburg

www.bestattungen-eggers.de -

info@bestattungen-eggers.de

kostenlosen Ratgeber an

Wir sind fiir Sie da. Kompetent und nah.

Fordern Sie gern telefonisch unseren

oder besuchen Sie uns, auch im Internet:
www.bestattungsinstitut-weber.de

August Weber und Sohn GmbH, Saseler Chaussee 220, 22393 Hamburg

WEBER

BESTATTUNGEN

in Hamburg seit 1924

Telefon
6019317
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Die Highlights der VHS Ost im August

Detaillierte Informationen zum
umfangreichen Programmangebot
sind stets aktuell unter
www.vhs-hamburg.de zu finden.

Scherenschnitt, Collage,
Ubermalung, Experiment
Nach einem kurzen Ausflug in die
Welt von Scherenschnitten und Col-
lagen (Georges Braque, Hanna
Hoch, Henri Matisse, Pablo Picasso,
Kara Walker) erproben die Teilneh-
menden die Grundlagen beider
Techniken. Diese kombinieren sie
mit Ubermalungen, Zeichnungen
und anderen Experimenten. Ziel
sind individuelle Bildideen und
Kompositionen jenseits der typi-
schen Malkursmotive. Bitte mitbrin-
gen: Zeichenpapier/Malpapier, far-
biges/gemustertes/bedrucktes
Papier, Farben, Pinsel, Wassergefafs,

Lappen, Klebstoff, kleine/grofie
Schere, Stifte, Unterlage, Kittel. Ter-
min: So., 25.8., 10-17 Uhr, VHS-Zent-
rum Ost, Berner Heerweg 183
(Kursnr. O10257ROF03 / 41 €)
Qigong und Taijiquan am
Abend im Jakobipark

Qigong und Taijiquan tragen als
wichtige Saule der Traditionellen
Chinesischen Medizin (TCM) zur
Gesunderhaltung des Menschen
bei. Die langsamen, flieffenden
Bewegungen des Qigong verbin-
den Korperbewegung, Atmung,
innere Aufmerksamkeit und Vor-
stellungskraft, welche unter freiem
Himmel noch harmonischer flie-
Ben. Die Ubungen des Qigong die-
nen auch als Grundlage zum Erler-
nen dessen

von Taijiquan,

komplexere ~ Bewegungsablaufe

urspriinglich der Kampfkunst ent-
stammen. Bitte mitbringen: leichte
Turnschuhe und bequeme, dem
Wetter entsprechende Kleidung.
Der Kurs findet bei
jedem Wetter auf3er bei Starkregen

Hinweis:

statt. Bei zu schlechtem Wetter
wird der Kurs abgesagt. Bitte hier-
fiir bei der Anmeldung unbedingt
eine Mobiltelefonnummer und/
oder E-Mail-Adresse angeben. Ter-
mine: ab Mo., 26.8., 18-19.30 Uhr, 6
Termine, Treffpunkt: Jakobipark,
vor der Bulgarischen Kirche,
Wandsbeker Chaussee 192
(Kursnr. O18177ROW14 / 66 €)
Android-Smartphone und
Android-Tablet in Ruhe
kennen lernen

In diesem Kurs konnen die Teil-
nehmenden die grundlegenden

Funktionen ihres Android-Smart-
phones oder Android-Tablets in
Ruhe kennen lernen und auspro-
bieren, von der Bedienung tiiber
die
Apps bis zum Thema Sicherheit.

Grundeinstellungen  tiiber

Es sinn keine Vorkenntnisse
nétig, ein Android-Smartphone
oder Android-Tablet ist mitzu-
bringen. Mobile Geréte mit ande-
ren Betriebssystemen konnen lei-
der nicht berticksichtigt werden.
Termine: Di., 27.8., Do., 29.8., Di.,
39. & Do, 59, jew. 14-17 Uhr,
VHS-Zentrum Ost, Berner Heer-
weg 183 (Kursnr. O11002ROF59 /
99 €)

Das Team der VHS Ost informiert
und berit telefonisch unter 040 / 428
853-0 oder per E-Mail unter ost@vhs-
hamburg.de.

___________ .T__._____.____.________________>€_
Bestellcoupon fiir eine Kleinanzeige O privat O gewerblich

Gewiinschte Rubrik O Kaufen & Verkaufen O Rund ums Kind Gewiinschte Verdffentlichung in
bitte ankreuzen: O Freizeit, Hobby & Nachbarschaft [0 Zu verschenken Ausgabe (bitte ankr.euzen):
O Wohnen & Immobilien O Gliickwiinsche & Griifle O Sonstiges O Januar [O Mal. O September
Haus und G O Unterricht & K O Bekanntschaft O Februar OJuni O Oktober
O Haus und Garten nterric urse ekanntscha e.n O Mirz O Juli e
O Stellenmarkt O Gesucht & Gefunden O Urlaub und Reisen O April O August [ Dezember
Private

Kleinanzeigen
3 Zeilen 15,50 €
jede weitere
Zeile + 6,50 €

Gewerbliche
Kleinanzeigen
jede Zeile 9,50 €
(zzgl. MwSt.)

Telefonnummer/E-Mail-Adresse bitte nicht vergessen! [ Chiffreanzeige (+ 5€) [] Mit Rahmen (+5 €)

Gewerbliche Kleinanzeigen: Mehrfach-Veroffentlichung bis auf Widerruf moglich.* Wenn gewiinscht, bitte hier ankreuzen: [J
*Die Rechnungsstellung erfolgt je Ausgabe.

Auftraggeber
Name/Vorname Strafle/Wohnort
E-Mail-Adresse Datum/Unterschrift

Ich ermichtige den BW Verlag, den filligen Betrag von meinem Konto abzubuchen:

Bank IBAN

Kontoinhaber Datum/Unterschrift

Bitte beachten: Lastschriften werden immer mit unserer Glaubiger-ID Nr. unter der Firmierung BW Verlags oHG eingezogen und nicht unter , Alster-Anzeiger”. Sollte
die eingezogene Lastschrift von Thnen vorschnell zuriickgebucht werden, miissen wir Ihnen die Gebiihren der Bank mit 9,55 EUR zusétzlich in Rechnung stellen.

Vollstandig ausfiillen und absenden an: BW Brandmann & Weppler Verlags oHG, Saseler Chaussee 20/22, 22391 Hamburg
oder per E-Mail an: anzeigen@alster-anzeiger.de, Telefon fiir Riickfragen: 040/796 99 77-0
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Freie Krippen-/Elementarplitze
in christlicher und familiarer
Kita St. Bernard, Poppenbiittel
leitung@kiga.st-bernard-hamburg.de

Tel: 040/600 32 34

Wohnen & Immobilien

Wellingsbiittel Nihe Strenge-
Schule, Familienvilla, 170 m?, 7 Zi.,
1.293 m? Grundst., v. priv.,, 1,58 M €.
www.immoscout.de ID 150669811

Garten- und Landschaftsbau
Renate Sielke, seit 1990, {iiber-
nimmt Gartenarbeiten.

Tel. 0171/93 93 802

Gartenfirma
Hecken-, Strauch- und Baumbe-
schnitt, Vertikutieren, Jahresgar-
tenpflege. Tel.: 040/536 79 95
u. Handy: 0172/41 330 14

Gartenpflege, Rasenanlagen, Pflas-
terarbeiten u.v.m., Fa. Komossa,
Tel.: 040/608 33 34, Ammersbek

Kompetenter Handwerker! Fiir
Dach-, Haus- und Holzsanie-
rungsarbeiten, Holz-Carportbau
sowie Schieferarbeiten aller Art.
Tel. 0176/657 688 40

Gartenhilfe in Lemsahl-Mellings-
tedt gesucht.  Tel. 040/608 05 02

Suche selbstindige Gartenhilfe.
Tel. 536 60 78, 11.00 bis 17.00 Uhr

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen, Tel. 03944/36160,
www.wm-aw.de; Wohnmobilcenter
Am Wasserturm

PEUGEOT 28" Trekkingrad, 21 Gang
Shimano Schaltung, Top-Zustand, +
Zubehor, €200.  Tel. 040/601 85 82

Zum Alster-Anzeiger
Ausgabenarchiv

Begleitung fiir Spaziergéange
mit meiner Mutter, 66, im Roll-
stuhl, gesucht. 1-2 Std./2xWoche,
14€je Std. Kontakt: 015756504404
d.c.schulz@gmx.de

Hausarztin in Sasel sucht MFA/
Mitarbeiterin (m/w/d), in VZ/TZ.
Tel. 040/63 64 70 05

Hausverwaltung HH-Sasel, sucht
kurzfristig Teilzeitkraft m/w/d
(15 Std./Woche) mit Erfahrung im
Immobilienbereich teilweise Home-

office moglich.
Volker Warnke Immobilien
040-6017874

Haushaltshilfe gesucht.
Wellingsbiittel, Tel. 601 44 35

Bekanntschaften

Wiinsche Bekanntschaft mit
einer dlteren Dame zum spazie-
ren gehen, Kaffeetrinken und
essen gehen und um uns ausfiihr-
lich nett, offen, ehrlich zu unter-
halten. Fahre tdglich mit dem
Auto und wohne in Wellingsbiit-
tel. Gern hore ich von Thnen.
Chiffre 24812

Zuschriften auf Chiffre-Anzeigen an:
BW Verlag/Alster-Anzeiger,
Chiffre-Nummer ....

Saseler Chaussee 20, 22391 Hamburg

ALTE COMPUTER LOSWERDEN?
Wenn Sie Notebooks/Laptops (bis
ca. 10 J. alt) kostenlos abgeben
mochten, kann ich sie abholen.
Mein Hobby ist, sie aufzuarbeiten
und Bediirftigen oder Institutio-
nen zu schenken.

R. Béhr, Tel. 040/53 69 37 01

PC-Hilfe, Handy, Internet, TV,
Drucker,. Tel. 040/53 89 78 72

ITALIENISCHE SPEZIALITATEN AUS UMBRIEN
Olivendl - Triiffelprodukte - Weine
Tel. 0160/267 96 81, www.conviviumumbria.com

Sanitdrtechnik 2= Lind

Sanitdr - Heizung - Bader

Alter Teichweg 63 - 22049 Hamburg
Tel. 040-611 820 78 - Tel. 0171/20 24 670
www.sanitaertechnik-lind.de - info@sanitaertechnik-lind.de

Dichtheitspriifung fiir Abwasserleitungen?
TECKA-Kanaltechnik GmbH erledigt das fiir Sie!
Sie sind Grundstiickseigentiimer/in in Hamburg und haben noch

keine Dichtheitspriifung nach DIN 1986-30 durchgefiihrt?
Dann melden Sie sich gerne bei uns: Wir haben noch Termine frei!

& 040/181 698 60

E-Mail: info@tecka-kanaltechnik.de
Website: www.tecka-kanaltechnik.de

O

TECKA

Tk e o Kamal

e Dachrinnen-Reinigung

¢ Fassadenreinigung

e Flachdach-Technik

¢ Dachreinigung und -beschichtung
e Schornsteinverkleidung

info@schlichtingbedachung.de ¢ Tel. 040/333 73 630 ¢ 22769 Hamburg

Sohishing \\

Badasiny v, Yashisanizeany

Alster-Anzeiger erscheint
am 5. September 2024

Redaktionsschluss: 19. August 2024
Anzeigenschluss: 21. August 2024

Der nachste

DELCEREN
die helfen!

Millionen Familien aus der Ukraine bangen um ihr Leben und ihre Zukunft.
Aktion Deutschland Hilft, das Biindnis deutscher Hilfsorganisationen, leistet

den Menschen Nothilfe.

B Danke fiir Ihre Solidaritét. Danke fiir Ihre Spende. %
| Jetzt Férderer werden: www.Aktion-Deutschland-Hilft.de &%

= (O)Skﬁ?"hl d Hilft
e R Deutschiand AT

O SOS
KINDERDORF

Geborgenheit,
Sicherheit und

eine familidre
Struktur:

SOS-Kinderdorf bietet
Kindern in Not ein neues
liebevolles Zuhause.

Jetzt helfen: sos-kinderdorf.de
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Achtung, Blutsauger! Zeckenschutz fiir Hund und Katze
¥

Sie leben in Wald und Feld, mégen
es meist warm und feucht — und
breiten sich in Deutschland immer
weiter aus: Zecken sind Tierhaltern
ein Dorn im Auge und in den
Sommermonaten besonders aktiv.

leich mehrere Arten der

Spinnentiere erndhren sich
gern von Hunde- und Katzenblut
und konnen dabei Krankheiten
tibertragen. Halter sollten deshalb
vorsorgen und wissen, wie man
im Fall des Falles Zecken sicher
entfernt.
Welche Zecken gibt es - was
sind die Risiken?
In Deutschland sind bei Hunden
und Katzen vor
Gemeine Holzbock, die Auwald-
zecke und die Braune Hundeze-
cke aktiv. Wahrend die ersten bei-
den in Waldern, Wiesen und
Garten oder feuchten Gebieten
wie Auenwildern und Flussnie-
derungen zu finden sind, lebt die
Braune Hundezecke oft in Gebau-
den. Sie stammt urspriinglich aus
warmeren Klimazonen und kam
erst in den letzten Jahren nach
Deutschland - etwa mit Heimtie-
ren aus stidlichen Landern. Wie
ihr Name schon sagt, befallt sie
eher Hunde als Katzen.
,Wir beobachten eine zuneh-
mende Verbreitung und Mobilitat
von Zecken”, sagt
Susanne Arndt vom Kleintierzen-
trum Arndt in Karlsruhe-Dur-
lach. , Die Winter sind wesentlich
warmer und die Temperaturen
insgesamt milder.
Zecken langer aktiv sein und in
neue Gebiete vordringen. Damit
steigt das Risiko, dass Hunde und
Katzen mit ihnen in Kontakt kom-

“

men.

allem der

Tierarztin

So koénnen

Das ist deshalb gefdhrlich, weil
Zecken wihrend ihrer Blutmahl-
zeit verschiedene Krankheitserre-
ger lbertragen konnen. Am héu-
figsten infizieren sich Vierbeiner
so mit Borreliose und Anaplas-
mose. Beides kann Fieber, Gelenk-
schmerzen, Nierenprobleme und
Schwiche verursachen. Um Borre-
liose bei Hunden vorzubeugen,
kann man die Tiere impfen lassen.
Ob dies sinnvoll ist, hdngt vom
Lebensraum und der Aktivitat des
Tieres ab sowie vom individuellen
Risiko. Deshalb sollten Tierhalter
das im Einzelfall gemeinsam mit
ihrem Tierarzt entscheiden. Auch
Babesiose und Ehrlichiose kénnen
zu hohem Fieber fithren sowie zu
Symptomen wie Blutarmut oder
Gewichtsverlust. Die meisten die-
ser Krankheiten treten ofter bei
Hunden als bei Katzen auf.

Wie kann man Hund und
Katze schiitzen?

Um ihre Tiere vor Zecken zu
schiitzen, konnen Halter einiges
tun. ,Es gibt verschiedene Pro-
dukte wie Spot-Ons, Halsbander
und Sprays, die Zecken abwehren
oder abtdten bevor diese in der
Lage sind, Krankheitserreger mit
ihrem Speichel zu iibertragen”, so
Arndt. ,Aktuell ist ein neues
Injektionspraparat auf den Markt
gekommen, das zwolf
Monate vor Zecken schiitzen
soll.” Wichtig: Bevor sie Zecken-
schutzmittel anwenden,
sich Tierhalter vergewissern, dass
sich die Préparate fiir die jewei-
lige Tierart eignen. Einige Hunde-
produkte etwa sind fiir Katzen
giftig, denn sie konnen den oft
enthaltenen Wirkstoff Permethrin

uber

sollten

nicht verarbeiten.

lhr Fachgeschéaft im Alstertal

Elektrohaus €
FernsehMelle

Verkauf, Installation

™

LOEWE.
i

Reparatur

Elektrogerite, Leuchten, Elektroinstallation,
TV, HiFi, Multiroom,
Kabel-TV, DVB-T2HD, SAT-Anlagen,
DSL, Netzwerk, W-LAN,
Telefone, Telefonanlagen

oy Tel: 602 22 41 + 60 82 13 80

Miele
SIEMENS
LIEBHERR

BRAUN
KRUPS

Poppenbiittler HauptstraBe 11 * 22399 Hamburg
Mo-Fr 9:00 - 13.00 Uhr + 14:00 - 18:00 Uhr Sa 10:00 - 13:00 Uhr

In den Schulferien Samstags

eschlossen

-

YO

e

Natiirlich oder chemisch?
Halter haben grundsitzlich die
Wahl sich zwischen natiirlichen
und chemischen Wirkstoffen zu
entscheiden, um Zecken abzu-
wehren:

- Atherische Ole wie Lavendelsl
schrecken Zecken ab. Aber Ach-
tung: Manche dtherische Ole kon-
nen auch dem Hund schaden.
Daher unbedingt vorher infor-
mieren, welche geeignet sind!

- Kieselgur oder Diatomeenerde
wird aus Algen gewonnen. Dieses
Pulver beschadigt das Aufienske-
lett der Zecken, wodurch sie aus-
trocknen.

Solche natiirlichen Mittel bieten
chemischen
allerdings

im Vergleich zu
Alternativen einen
geringeren Schutz und miissen
haufiger aufgetragen werden.
Chemische Produkte sind dage-
gen langanhaltend, konnen aber
unter Umstédnden zu Nebenwir-
kungen wie Hautreizungen,
Erbrechen oder Durchfall fiihren,
seltener auch zu allergischen
Reaktionen. Daher sind viele Pro-
dukte
und nur iiber den Tierarzt oder in
der Apotheke zu bekommen.

Typische chemische
Prédparate sind:

verschreibungspflichtig

- Zeckenhalsbander, die dauer-
haft Wirkstoffe gegen Zecken
abgeben.

- Spot-on-Préaparate, die direkt auf
die Haut aufgetragen werden.
Dabei gibt es genaue Anweisun-
gen zu beachten. Zum Beispiel
sollte der Hund die Stelle nicht
ablecken Empfohlen
wird daher in der Regel der
Nackenbereich.

- Tabletten, die dafiir sorgen, dass

konnen.

£B ' 4

A N
Foto: Industrieverband Heimtierbedarf (IVH) e. V.

Zecken abgetdtet werden, sobald
sie sich festsaugen wollen.
Zecken richtig entfernen
Regelmafige tragen
ebenfalls zum Zeckenschutz bei.
So sollten Hundehalter ihre Vier-
beiner nach Spaziergdngen und
Ausfliigen griindlich nach den
Parasiten absuchen. Gleiches gilt
fiir Halter von Freigdnger-Katzen,
wenn diese nach einem Streifzug
durchs Revier wieder nach Hause
kommen. Hat sich eine Zecke fest-
gesaugt,
gefragt. Die Zecke muss entfernt
werden, damit keine Erreger {iber-
tragen werden. , Mit einer Zecken-
zange speziellen
Haken wird die Zecke so nah wie
moglich an der Haut gegriffen”,
erklart Arndt. ,Dann dreht oder
zieht man langsam an der Zecke,
bis sie entfernt ist. Wichtig ist, sie
dabei nicht zu quetschen, da sonst
erhohte Mengen von Krankheitser-
regern freigesetzt werden kon-
nen.” Die Bissstelle konnen Tier-

Kontrollen

ist schnelles Handeln

oder einem

halter im Anschluss mit einem
handelstiblichen  Desinfektions-
mittel behandeln und die Zecke
sicher entsorgen, etwa in einem
verschlossenen Gefdff. Man kann
sie auch in Alkohol setzen oder mit
Klebeband umwickeln. Einfach
wegwerfen sollte man sie jedoch
nicht, da sie noch leben konnte.
Zeigen sich in den folgenden Tagen
und Wochen Krankheitssymptome
beim Hund oder Rétungen bezie-
hungsweise Schwellungen an der
Bissstelle, sollten Halter zur Sicher-
heit zum Tierarzt gehen.

Wird dies alles beachtet, kénnen
Mensch und Tier den Sommer
trotz der kleinen Blutsauger unbe-
schwert geniefsen. IVH



